
Jméno:                                                           Datum narození: 

M-CHAT-R™ 
Odpovězte prosím na tyto otázky o vašem dítěƟ. Mějte na zřeteli, jak se vaše dítě chová 
obvykle. Pokud jste viděli vaše dítě párkrát se takto chovat, ale není to obvyklé, pak prosím 
odpovězte ne. Zakroužkujte prosím ano nebo ne u každé otázky.  
 

1. Pokud ukážete na něco na druhém konci místnosƟ, podívá se na to dítě? 
(NAPŘÍKLAD, když ukážete na hračku nebo zvíře, podívá se na ně dítě?  

 Ano  Ne 

2. Napadlo vás někdy, jestli vaše dítě není hluché?  Ano  Ne 
3. Hraje si dítě „na něco“ nebo předsơrá „jako že“? (NAPŘÍKLAD, dělá, že pije 
z prázdného hrníčku, předsơrá, že mluví do telefonu, nebo „jako“ krmí panenku nebo 
plyšovou hračku?) 

 Ano  Ne 

4. Leze vaše dítě rádo po věcech? (NAPŘÍKLAD, nábytek, prolézačky na hřišƟ 
nebo schody) 

 Ano  Ne 

5. Dělá dítě nezvyklé pohyby prsty před očima? (NAPŘÍKLAD, třepe prsty před 
očima?) 

 Ano  Ne 

6. Ukazuje dítě prstem, aby o něco požádalo nebo jste mu s něčím pomohli? 
(NAPŘÍKLAD, ukazuje na jídlo nebo hračku, na kterou nedosáhne) 

 Ano  Ne 

7. Ukazuje dítě prstem, aby vám ukázalo něco zajímavého? (NAPŘÍKLAD, 
ukazuje na letadlo na obloze nebo velké nákladní auto na silnici) 

 Ano 
 

 Ne 
   

8. Má dítě zájem o jiné děƟ? (NAPŘÍKLAD, sleduje dítě ostatní děƟ, směje se 
na ně nebo jde za nimi?) 

 Ano  Ne 

9. Nosí a ukazuje vám dítě věci nebo je před vámi drží, abyste je viděli – ne 
proto, že potřebuje pomoc, ale že se chce podělit? (NAPŘÍKLAD, ukazuje vám kvěƟnu, 
plyšáka nebo auơčko) 

 Ano  Ne 

10. Reaguje vaše dítě, když na ně zavoláte jménem? (NAPŘÍKLAD, podívá se na 
vás, 

 Ano  Ne 

11. Když se na dítě usmějete, oplaơ vám úsměv?  Ano  Ne 
12. Vadí dítěƟ běžné zvuky? (NAPŘÍKLAD, křičí nebo brečí dítě kvůli takovému 
zvuku jako je vysavač nebo hlasitá hudba?) 

 Ano  Ne 

13. Umí vaše dítě chodit?  Ano  Ne 
14. Dívá se vám dítě do očí, když na ně mluvíte, hrajete si s ním nebo ho 
přebalujete? 

 Ano  Ne 

15. Snaží se dítě napodobit to, co děláte vy? (NAPŘÍKLAD, zamávat pápá, 
zatleskat nebo opakovat po vás legrační zvuk) 

 Ano  Ne 

16. Když otočíte hlavu abyste se na něco podívali, rozhlédne se dítě, aby 
zjisƟlo, na co se díváte? 

 Ano  Ne 

17. Snaží se vás dítě přimět, ať se na něj díváte? (NAPŘÍKLAD, podívá se na vás 
dítě kvůli pochvale nebo řekne „podívej“ nebo „dívej se“?) 

 Ano  Ne 

18. Rozumí dítě, když mu řeknete, ať něco udělá? (NAPŘÍKLAD, když 
neukážete, rozumí dítě „polož knihu na křeslo“ nebo „přines mi přikrývku“?) 

 Ano  Ne 

19. Když se stane něco nového, podívá se na vás dítě, aby zjisƟlo, co vy na to? 
(NAPŘÍKLAD, když slyší zvláštní nebo legrační zvuk nebo vidí novou hračku, podívá se 
na vás?) 

 Ano  Ne 

20. Má vaše dítě rádo pohybové akƟvity? 
 (NAPŘÍKLAD, houpání nebo skákání na klíně) 

 Ano  Ne 

 


